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Romerikslekene

G-10 600 m
  Tyrving

544 Andreas Fyksen Aas Vidar, Sportsklubben 2,01,951 741 (08)

344 Kevin Sollie Romerike Friidrett 2,05,242 655 (08)

551 Fredrik Fyksen Aas Vidar, Sportsklubben 2,06,143 632 (08)

315 Oscar Kjos Ringerike Friidrettsklub 2,06,304 628 (08)

191 Erlend Murud Ege Lambertseter IF 2,08,395 573 (08)

118 Peder Hagen FIK Orion 2,10,676 514 (08)

228 William Chhang Bowitz Lørenskog Friidrettslag 2,11,077 504 (09)

208 Emil Hanssen Lauten Lørenskog Friidrettslag 2,16,408 365 (09)

321 Brian Nygaard Solbjør Romerike Friidrett 2,17,689 332 (08)

473 Johan Le Fjeld Tyrving IL 2,20,7210 253 (11)

366 Sondre Otterlei Romerike Friidrett 2,24,8911 144 (08)

336 Jesper Moen-Hansen Romerike Friidrett 2,25,6612 124 (08)

342 Kasper Silverflod Eriksen Romerike Friidrett 2,47,4413  (08)

G-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +0.9 Tyrving

221 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 11,821 896 (08)

503 Sidharth Chaudhary Tyrving IL 13,902 480 (08)

118 Peder Hagen FIK Orion 14,123 436 (08)

336 Jesper Moen-Hansen Romerike Friidrett 15,884 84 (08)

366 Sondre Otterlei Romerike Friidrett 16,235 14 (08)

342 Kasper Silverflod Eriksen Romerike Friidrett DNS  (08)

G-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

336 Jesper Moen-Hansen Romerike Friidrett 4,21 587 (08)
4,15 4,21 3,90 3,91

118 Peder Hagen FIK Orion 4,91 671 (08)
4,61 4,50 4,75 4,91

315 Oscar Kjos Ringerike Friidrettsklub 4,95 676 (08)
4,73 4,95 4,86 4,68

366 Sondre Otterlei Romerike Friidrett 4,59 632 (08)
3,29 4,59 3,51 4,26

191 Erlend Murud Ege Lambertseter IF 5,76 773 (08)
5,22 5,76 5,75 5,46

344 Kevin Sollie Romerike Friidrett 7,31 928 (08)
6,98 6,97 7,31 6,85

342 Kasper Silverflod Eriksen Romerike Friidrett 5,03 685 (08)
5,03 4,74 4,63 -

350 Linus Kristian Kjølberg Romerike Friidrett 5,00 682 (08)
4,88 4,26 5,00 4,96

G-11 600 m
  Tyrving

576 Theo Johannes Sandelin Ørje IL 1,49,841 874 (07)

508 Sindre Johan Helgheim Tyrving IL 1,50,132 866 (07)

557 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben 1,50,133 866 (07)

300 Jonas Mæland Rosholt Oppegård IL 1,59,634 619 (07)

174 Julian Zhang Førsund Hvam IL 2,00,735 591 (07)

309 Nicholas Reklev Raumnes & Årnes IL 2,13,706 253 (07)

337 Joakim Ormstad Romerike Friidrett 2,14,117 243 (07)
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Romerikslekene

G-11 600 m
403 Elias Rian Ski IL Friidrett 2,20,778 69 (07)

G-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1.1 Tyrving

192 Marius Godtfredsen Lambertseter IF 10,901 920 (07)

174 Julian Zhang Førsund Hvam IL 11,532 794 (07)

403 Elias Rian Ski IL Friidrett 12,583 584 (07)

337 Joakim Ormstad Romerike Friidrett 12,984 504 (07)

487 Markus Le Fjeld Tyrving IL 13,225 456 (07)

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

309 Nicholas Reklev Raumnes & Årnes IL 8,701 892 (07)
6,73 7,65 7,46 8,70

246 Melvin Tollefsen Moss IL 8,002 826 (07)
7,00 7,28 8,00 7,56

59 Sigurd Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 7,483 763 (07)
6,69 7,27 7,48 7,38

576 Theo Johannes Sandelin Ørje IL 7,414 755 (07)
6,93 7,27 7,23 7,41

337 Joakim Ormstad Romerike Friidrett 7,275 738 (07)
6,62 6,06 6,95 7,27

487 Markus Le Fjeld Tyrving IL 6,226 612 (07)
6,22 6,14 5,93 6,06

403 Elias Rian Ski IL Friidrett 4,797 440 (07)
4,79 2,92 4,25 4,33

G-11 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

59 Sigurd Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 21,381  (07)
21,38

246 Melvin Tollefsen Moss IL 20,842  (07)
20,84

403 Elias Rian Ski IL Friidrett 13,473  (07)
13,47

350 Linus Kristian Kjølberg Romerike Friidrett 12,754  (08)
12,75

G-12 600 m
  Tyrving

363 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 1,48,101 763 (06)

571 Torjus Brusveen-Jensen Vidar, Sportsklubben 1,51,542 673 (06)

582 Kevin Knutsen Romerike Friidrett 1,57,223 526 (06)

17 Åsmund Olaves Rud Lunde Askim IF 1,58,074 504 (06)

280 Mathias Heuer Thorstensen Nittedal IL 1,59,755 460 (06)

471 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 2,06,486 285 (06)

486 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 2,07,377 262 (06)

455 Fredrik Larsen Halleraker Tyrving IL 2,15,448 52 (06)

171 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL DNS  (06)
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Romerikslekene

G-12 600 m

G-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1.6 Tyrving

486 Markus Duun Benjaminsen Tyrving IL 12,031 634 (06)

471 Jens Even Moltumyr Tyrving IL 12,192 602 (06)

17 Åsmund Olaves Rud Lunde Askim IF 13,003 440 (06)

171 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 13,614 318 (06)

168 Rolf Magnus Marstein Kristiansen Heggedal IL DNS  (06)

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

539 Even Hem Bolle Vestby IL 8,761 830 (06)
8,30 - 8,24 8,76

182 Sakarias Eirik Fjell Walhovd IL Koll 6,682 581 (06)
6,67 6,46 6,68 6,50

17 Åsmund Olaves Rud Lunde Askim IF 6,123 514 (06)
6,12 6,00 5,93 5,55

171 Tobias Nordtveit Knudsen Heggedal IL 5,384 425 (06)
5,03 5,38 5,28 5,37

214 Jakob Nilsen Engvik Lørenskog Friidrettslag 5,285 413 (06)
3,96 4,78 5,02 5,28

G-12 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

17 Åsmund Olaves Rud Lunde Askim IF 14,551  (06)
14,55

G-13 200 m
Vind: -0.3Heat: 1 Tyrving

212 Henrik Nordlie Karlsen Lørenskog Friidrettslag 28,321 802 (05)

92 Sander Amrud Pedersen Bøler IF - Friidrett 28,912 752 (05)

35 Halyn Yalley BUL, IL i 29,753 681 (05)

184 Vetle Skagmo IL Koll 30,474 620 (05)

308 Michael Reklev Raumnes & Årnes IL 31,045 571 (05)

Vind: +0.3Heat: 2 Tyrving

51 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen BUL, IL i 26,041 996 (05)

504 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 26,062 994 (05)

475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 27,443 877 (05)

94 Trygve Ilseng Bøler IF - Friidrett 28,254 808 (05)

404 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 28,975 747 (05)
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Romerikslekene

G-13 200 m

Plassering Totalt
51 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 26,041

504 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 26,062
475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 27,443
94 Trygve Ilseng Bøler IF - Friidrett 28,254

212 Henrik Nordlie Karlsen Lørenskog Friidrettslag 28,325
92 Sander Amrud Pedersen Bøler IF - Friidrett 28,916

404 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 28,977
35 Halyn Yalley BUL, IL i 29,758

184 Vetle Skagmo IL Koll 30,479
308 Michael Reklev Raumnes & Årnes IL 31,0410

G-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.8 Tyrving

475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 9,411 1078 (05)

504 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 10,042 952 (05)

94 Trygve Ilseng Bøler IF - Friidrett 10,253 910 (05)

404 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 10,484 864 (05)

415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 10,955 770 (05)

308 Michael Reklev Raumnes & Årnes IL 11,086 744 (05)

184 Vetle Skagmo IL Koll 11,487 664 (05)

G-13 Lengde

 Tyrving

504 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 5,201 970 (05)
+1,5

5,20

+1,3

5,14

+1,2

5,05 x

+0,1

5,14

+1,5

5,01

475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 5,092 948 (05)
+1,1

5,09

0,1

4,95

+1,1

4,85

+0,5

4,88 x

+0,8

4,59

35 Halyn Yalley BUL, IL i 4,563 842 (05)
+0,5

4,48

+1,7

4,46

+0,6

4,32 x

+1,1

4,35

+0,6

4,56

184 Vetle Skagmo IL Koll 4,564 842 (05)
+1,4

4,13

+1,9

4,28

+0,6

4,32 x

+1,1

4,35

+0,6

4,56

415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 4,555 840 (05)
+0,7

3,73

+0,4

4,31

+1,2

4,28

+1,2

4,28

+1,1

4,39

+0,9

4,55

308 Michael Reklev Raumnes & Årnes IL 4,206 770 (05)
+1,2

4,20

+1,2

3,03

+1,2

4,08

+1,3

2,14 x x

G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 29,161 834 (05)
29,16

415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 24,622 652 (05)
24,62

361 Pål Henning Smedsberg Romerike Friidrett 18,113 392 (05)
18,11

FriSysRomerike Friidrettstadion - 11.06.2018 2 Side 5 av 31



Resultatliste 27.05.2018

Romerikslekene

G-13 Spyd 400gr

  Tyrving

31 Eric Christopher Becklund BUL, IL i 39,761 895 (05)
37,36 39,46 38,60 39,76 39,40 37,68

475 Jonathan Hertwig-Ødegaard Tyrving IL 33,462 718 (05)
33,46 33,46 - - 33,18 -

543 Alan Lee Graadahl Vidar, Sportsklubben 32,753 690 (06)
32,75 28,06 27,97 29,73 30,01 -

415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 32,004 660 (05)
28,85 29,25 30,12 29,90 32,00 30,08

539 Even Hem Bolle Vestby IL 30,735 609 (06)
27,01 30,73 25,93 - - -

404 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 28,606 524 (05)
24,67 20,36 27,13 22,22 28,60 -

335 Jens Adrian Ødeby Asak Romerike Friidrett 28,547 521 (05)
27,76 25,92 28,54 24,86 24,57 22,68

51 Nicolas Alexander Baranyi Eriksen BUL, IL i 15,098  (05)
11,46 10,93 12,43 15,09 12,72 15,08

G-13 Stav
  Tyrving

415 Tobias Rian Ski IL Friidrett 2,301 783 (05)
2,20

o

2,30

o

2,40

xxo

404 Elias Aaslid Ski IL Friidrett 2,302 783 (05)
1,80

o

1,90

o

2,00

o

2,10

o

2,20

o

2,30

o

2,40

xxx

98 Simon Sivertsen Eidsvold Turnforening 2,003 573 (05)
1,80

o

1,90

o

2,00

xo

2,10

xxx

403 Elias Rian Ski IL Friidrett 1,804 433 (07)
1,40

o

1,50

o

1,60

o

1,70

o

1,80

o

1,90

xxx

G-14 200 m
Vind: +1.7Heat: 1 Tyrving

5 Lukas Casey Øiseth Asker Sk. Friidrett 26,911 820 (04)

482 Marcus Svarva Tyrving IL 27,142 801 (04)

67 Vetle Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 28,573 679 (04)

398 Ask Morgan Stenersen Sveen Ski IL Friidrett 28,704 668 (04)

339 Jonathan Moen Holmen Romerike Friidrett 28,765 663 (04)

318 Audun Nielsen Romerike Friidrett 28,796 660 (04)

122 Anders Holmskau-Karlsen Fredrikstad IF 32,217 370 (04)

Vind: +0.0Heat: 2 Tyrving

137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsk 23,821 1083 (04)

248 Oliver Tollefsen Moss IL 24,642 1013 (04)

509 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 24,923 989 (04)

143 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsk 26,044 894 (04)

125 Caleb Shuman Fredrikstad IF 26,295 873 (04)

296 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 26,526 853 (04)

458 Hampus Ludvig Åstrand Tyrving IL 26,767 833 (04)
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Romerikslekene

G-14 200 m

Plassering Totalt
137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 23,821
248 Oliver Tollefsen Moss IL 24,642
509 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 24,923
143 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsklubb 26,044
125 Caleb Shuman Fredrikstad IF 26,295
296 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 26,526
458 Hampus Ludvig Åstrand Tyrving IL 26,767

5 Lukas Casey Øiseth Asker Sk. Friidrett 26,918
482 Marcus Svarva Tyrving IL 27,149
67 Vetle Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 28,5710

398 Ask Morgan Stenersen Sveen Ski IL Friidrett 28,7011
339 Jonathan Moen Holmen Romerike Friidrett 28,7612
318 Audun Nielsen Romerike Friidrett 28,7913
122 Anders Holmskau-Karlsen Fredrikstad IF 32,2114

G-14 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsk 43,121 1072 (04)

173 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 43,462 1057 (04)

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: -0.4 Tyrving

173 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 12,191 980 (04)

137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsk 12,972 871 (04)

G-14 Lengde

 Tyrving

173 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 5,691 988 (04)
+1,5

5,69

+1,3

5,56 - - - -

137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsk 5,692 988 (04)
+2,4

5,18 -

+0,7

4,36

+1,7

5,47

+1,5

5,49

+1,0

5,69

143 Nivethan Rajan Groruddalen Friidrettsk 5,293 908 (04)
+2,4

5,09

+1,8

4,84

+1,1

4,73

+1,0

5,29 -

+1,6

5,08

509 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 5,214 892 (04)
+0,3

5,00

+0,2

5,21

-0,3

4,63

+1,2

4,89

+2,7

5,09

+2,3

4,91

158 Tommi Aslaksrud Pasanen Halden IL 4,995 848 (04)
+1,5

4,81

+1,9

4,99

+2,0

4,99

+0,6

4,98

+2,3

4,19

+1,2

4,94

458 Hampus Ludvig Åstrand Tyrving IL 4,766 802 (04)
+2,0

4,60

+2,7

4,67

+0,9

4,12

+1,6

4,50

+1,2

4,24

+2,2

4,76

125 Caleb Shuman Fredrikstad IF 4,637 776 (04)
+1,3

4,61

+1,2

4,31

+1,2

4,30

+1,8

4,51

+2,2

4,63

+1,6

4,60

398 Ask Morgan Stenersen Sveen Ski IL Friidrett 4,568 762 (04)
+0,4

4,13 -

+0,0

4,08 -

+1,4

3,67

+1,7

4,56
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Romerikslekene

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

518 Øystein Solheim Hytten Tønsberg Friidrettsklub 46,701 1057 (04)
46,70

2 Håkon Wiig Aremark IF 30,322 736 (04)
30,32

67 Vetle Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 28,883 679 (04)
28,88

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

137 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsk 48,061 1020 (04)
45,47 - 45,99 48,06 - 46,32

158 Tommi Aslaksrud Pasanen Halden IL 46,082 1000 (04)
43,29 45,46 44,43 45,35 46,08 44,72

256 Eirik Halfdansen-Aspen Nesodden IF 38,803 856 (04)
38,80 36,32 - - 31,59 36,60

2 Håkon Wiig Aremark IF 37,394 827 (04)
37,39 36,50 36,59 35,52 35,33 -

518 Øystein Solheim Hytten Tønsberg Friidrettsklub 35,605 768 (04)
34,42 35,60 - - - -

173 William Aleksander Kollberg Hellas, IF 31,496 603 (04)
31,49 29,41 - - - -

426 Sander Oppen Sturla IF 25,747 373 (04)
23,17 23,36 23,10 24,90 25,44 25,74

314 Oliver Kjos Ringerike Friidrettsklub 25,288 355 (04)
22,23 24,25 - - 25,28 -

G-14 Stav
  Tyrving

426 Sander Oppen Sturla IF 3,001 930 (04)
2,50

o

2,70

o

2,80

o

2,95

xxo

3,00

o

3,07

xxx

G-15 200 m
Vind: +1.5Heat: 1 Tyrving

354 Mathias Hille Arnesen Romerike Friidrett 24,751 936 (03)

75 Gustav Haavel Skarpen Moe Bækkelagets SK 25,042 911 (03)

320 Brede Pettersen Romerike Friidrett 26,323 802 (03)

332 Håvard Syrstad Romerike Friidrett 26,574 781 (03)

213 Håkon Kristian Walle Lørenskog Friidrettslag 33,235 215 (03)

Vind: +0.9Heat: 2 Tyrving

364 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 24,011 999 (03)

185 Knut Werge-Olsen Jotun IL 24,142 988 (03)

419 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 24,253 978 (03)

520 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friid 24,664 943 (03)

254 Torbjørn Andersen Nesbyen IL Friidrett 26,075 824 (03)
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Romerikslekene

G-15 200 m

Plassering Totalt
364 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 24,011
185 Knut Werge-Olsen Jotun IL 24,142
419 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 24,253
520 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 24,664
354 Mathias Hille Arnesen Romerike Friidrett 24,755
75 Gustav Haavel Skarpen Moe Bækkelagets SK 25,046

254 Torbjørn Andersen Nesbyen IL Friidrett 26,077
320 Brede Pettersen Romerike Friidrett 26,328
332 Håvard Syrstad Romerike Friidrett 26,579
213 Håkon Kristian Walle Lørenskog Friidrettslag 33,2310

G-15 100 m hekk 84,0 8,5

Vind: +1.2 Tyrving

320 Brede Pettersen Romerike Friidrett 19,181 -1 (03)

G-15 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

82 Mats William Marrot Bækkelagets SK DNS (03)

506 Sigurd Clementsen Tyrving IL DNS (03)

G-15 Lengde

 Tyrving

420 Daniel Oppen Sturla IF 3,87 544 (03)
-1,9

2,63

-0,2

3,87 - - - -

254 Torbjørn Andersen Nesbyen IL Friidrett 5,11 792 (03)
-0,5

4,89

-1,6

5,01

0,7

5,11

0

5,06

0,4

5,03

-0,3

4,82

413 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett 4,05 580 (03)
-1,9

4,05

-0,2

3,87 - - - -

364 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 5,14 798 (03)
-1,0

4,92

-0,8

4,90

0

5,14

-0,3

5,10 - -

507 Simen Gimnes Tyrving IL 5,08 786 (03)

- - -

0,7

2,85 -

0,3

5,08

G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

234 Truls Engen Olsen Løten Friidrett 57,701 1077 (03)
57,70

472 Jo Magnus Kleven Tyrving IL 35,622 624 (03)
35,62

332 Håvard Syrstad Romerike Friidrett 29,443 377 (03)
29,44

254 Torbjørn Andersen Nesbyen IL Friidrett 27,524 300 (03)
27,52
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Romerikslekene

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

354 Mathias Hille Arnesen Romerike Friidrett 45,021 860 (03)
45,02 36,69 42,75 41,30

419 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 38,152 654 (03)
38,15 34,41 33,90

476 Jørgen Brenna Loennechen Tyrving IL 35,433 545 (03)
35,18 33,81 35,01 35,43 31,57 33,38

420 Daniel Oppen Sturla IF 25,604 152 (03)
24,83 25,03 25,60 24,52 23,83 24,52

G-16 200 m
Vind: +0.2 Tyrving

513 Tobias Windjusveen Tyrving IL 23,121 1032 (02)

104 Anders Kvesetberget FIK Orion 24,132 946 (02)

115 Marcus Henriksen FIK Orion 24,283 933 (02)

179 Hans Kristian Bjørgo Kværum IL Koll 24,434 920 (02)

450 Christian Andrés Lervik Tyrving IL 24,465 918 (02)

140 Maximillian Vangen Dalen Groruddalen Friidrettsk 25,466 833 (02)

33 Felix Christensen BUL, IL i 25,767 807 (02)

116 Martin Pettersen FIK Orion DNS  (02)

G-16 100 m hekk 91,4 8,5m

Vind: +1.2 Tyrving

179 Hans Kristian Bjørgo Kværum IL Koll 15,431 897 (02)

G-16 Lengde

 Tyrving

64 Theodore Einar Fremstad-Waldron BUL, IL i 5,841 888 (02)
+0,9

5,84 - -

+0,5

5,74

+0,4

5,75

+0,9

5,76

116 Martin Pettersen FIK Orion 5,522 824 (02)
+1,7

5,46

0,0

5,29

+1,7

5,37

+0,1

5,41

+1,3

5,32

0,0

5,52

140 Maximillian Vangen Dalen Groruddalen Friidrettsk 4,863 692 (02)
+2,1

4,38

+1,4

4,86

+0,2

4,63 - - -

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

229 Erik Skjønsberg Løten Friidrett dns  (02)
dns

140 Maximillian Vangen Dalen Groruddalen Friidrettsk dns  (02)
dns

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

115 Marcus Henriksen FIK Orion 43,961 778 (02)
41,40 43,96 - - - -
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Romerikslekene

G-16 Spyd 700gr

G-17 200 m
Vind: +1.8 Tyrving

43 Jonathan Holen BUL, IL i 23,191 983 (01)

107 Christian Delphin FIK Orion 23,342 971 (01)

21 Anders Nikolai Bovolden BUL, IL i 23,643 945 (01)

15 Ludvig Elias Engen Askim IF 24,464 875 (01)

G-17 300 m hekk 84,0 35m

  Tyrving

136 Viktor Andresen Fredrikstad IF 44,231 851 (01)

G-17 Lengde

 Tyrving

15 Ludvig Elias Engen Askim IF 5,681 816 (01)
-0,8

5,37 -

+1,4

5,53

+1,3

5,57

+0,3

5,24

+0,8

5,68

G-18/19 200 m
Vind: +0.3 Tyrving

224 Patrick Bjørkhaug Johannessen Lørenskog Friidrettslag 22,961  (00)

110 Even Westgård Skogsrud FIK Orion 23,072  (00)

242 Magnus Andersen Knarvik Moss IL 23,463  (99)

150 Alexander Skammelsrud Halden IL 23,604  (99)

307 Joacim Andresen Jota Raumnes & Årnes IL 24,535  (99)

62 Steffen Peder Gaustad BUL, IL i 24,736  (00)

G-18/19 Lengde

 Tyrving

581 Per Ellef Ryen Aalerud Ås IL 6,351  (00)

-

+0,9

6,19 - -

+0,5

6,35 -

62 Steffen Peder Gaustad BUL, IL i 6,242  (00)
-3,3

5,84

-0,5

5,75

+2,0

5,94

+1,0

5,87

+0,8

6,08

+0,4

6,24

J-10 600 m
  Tyrving

481 Lina Svarlien Tyrving IL 2,17,181 467 (08)

259 Mia Minge Johannesen Nesodden IF 2,17,932 449 (08)

264 Ada Hagli Lorentzen Nittedal IL 2,18,583 434 (08)

484 Marie Helgheim Tyrving IL 2,19,414 414 (09)

517 Oda Hytten Skyvang Tønsberg Friidrettsklub 2,26,995 232 (08)

489 Mathilde Oppermann Moe Tyrving IL 2,36,446 5 (08)

460 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 2,38,357  (08)
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Romerikslekene

J-10 600 m
464 Hildur Nanna Halldorsdottir Tyrving IL DNS  (08)

J-10 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: -0.2 Tyrving

481 Lina Svarlien Tyrving IL 12,511 827 (08)

400 Caroline Salthammer Ski IL Friidrett 12,952 743 (08)

489 Mathilde Oppermann Moe Tyrving IL 15,223 312 (08)

464 Hildur Nanna Halldorsdottir Tyrving IL 15,494 260 (08)

J-10 Høyde
  Tyrving

464 Hildur Nanna Halldorsdottir Tyrving IL 0,95 797 (08)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

xxx

460 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 1,05 872 (08)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

110

xxx

481 Lina Svarlien Tyrving IL 1,20 985 (08)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

o

1,25

xxx

489 Mathilde Oppermann Moe Tyrving IL 1,05 872 (08)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

110

xxx

400 Caroline Salthammer Ski IL Friidrett 1,25 1022 (08)
0,85

o

0,90

xo

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,27

xxx

J-10 Kule 2,0kg

  Tyrving

464 Hildur Nanna Halldorsdottir Tyrving IL 5,12 880 (08)
4,83 4,97 5,12 4,43

481 Lina Svarlien Tyrving IL 6,32 971 (08)
5,78 6,32 6,32 5,71

489 Mathilde Oppermann Moe Tyrving IL 4,88 851 (08)
3,95 4,88 4,78 4,48

460 Hanna Fiva Øiestad Tyrving IL 4,68 827 (08)
4,30 4,52 4,68 4,62

517 Oda Hytten Skyvang Tønsberg Friidrettsklub 3,66 704 (08)
3,66 3,50 3,00 3,39

J-11 600 m
  Tyrving

267 Eline Skaar Nittedal IL 2,01,141 732 (07)

258 Mia Bekken Bjørdal Nesodden IF 2,02,042 711 (07)

9 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 2,02,553 698 (07)

101 Eilen Maldal Fet Friidrettsklubb 2,04,884 642 (07)

357 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 2,06,985 592 (07)

353 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 2,07,016 591 (07)

283 Oda Skari Nittedal IL 2,09,147 540 (07)

49 Marthe Aasland Lae BUL, IL i 2,09,768 525 (07)

285 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 2,11,149 492 (07)
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Romerikslekene

J-11 600 m
277 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 2,11,2010 491 (07)

276 Lilly Grindstad Nittedal IL 2,35,8011  (07)

J-11 60 m hekk 68,0 6,5m

Vind: +1.6Heat: 1 Tyrving

357 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 12,341 726 (07)

396 Amalie Walseth Steingrimsen Ski IL Friidrett 13,882 433 (07)

408 Jasmin Skeie Ski IL Friidrett 14,063 399 (07)

353 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 14,314 352 (07)

355 Matilda Mosand-Christiansen Romerike Friidrett 14,435 329 (07)

Vind: +2.0Heat: 2 Tyrving

9 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 11,441 897 (07)

267 Eline Skaar Nittedal IL 11,622 863 (07)

277 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 11,873 815 (07)

49 Marthe Aasland Lae BUL, IL i 12,044 783 (07)

Plassering Totalt
9 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 11,441

267 Eline Skaar Nittedal IL 11,622
277 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 11,873
49 Marthe Aasland Lae BUL, IL i 12,044

357 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 12,345
396 Amalie Walseth Steingrimsen Ski IL Friidrett 13,886
408 Jasmin Skeie Ski IL Friidrett 14,067
353 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 14,318
355 Matilda Mosand-Christiansen Romerike Friidrett 14,439

J-11 Høyde
  Tyrving

277 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 1,341 1000 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxo

1,25

o

1,30

xo

1,32

o

1,34

o

1,36

xxx

357 Mina Hoelsbrekken Digerud Romerike Friidrett 1,252 932 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

408 Jasmin Skeie Ski IL Friidrett 1,203 895 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

1,20

o

1,25

xxx

258 Mia Bekken Bjørdal Nesodden IF 1,204 895 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

9 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 1,155 857 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

267 Eline Skaar Nittedal IL 1,156 857 (07)
1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

xo

1,20

xxx

412 Sofia Underland Ski IL Friidrett 1,107 820 (07)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

o

1,15

xxx

533 Sara Isabella Bertheussen Ullensaker/Kisa IL Friid 1,008 745 (07)
0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

285 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 1,008 745 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx
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Romerikslekene

J-11 Høyde
334 Jenna Emilie Skaaret Holte Romerike Friidrett 1,008 745 (07)

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

355 Matilda Mosand-Christiansen Romerike Friidrett 1,008 745 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

276 Lilly Grindstad Nittedal IL 1,0012 745 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

xo

1,05

xxx

353 Maren Berg Odden Romerike Friidrett 1,0013 745 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

xxo

1,05

xxx

283 Oda Skari Nittedal IL 0,9514 707 (07)
0,90

o

0,95

o

1,00

xxx

333 Ingrid Jarstadmarken Price Romerike Friidrett 0,9515 707 (07)
0,90

o

0,95

xo

1,00

xxx

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

9 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 7,921 947 (07)
7,67 7,92 6,91 7,40

277 Linnea Marie Zacho Bratteng Nittedal IL 7,612 928 (07)
7,25 6,87 7,51 7,61

408 Jasmin Skeie Ski IL Friidrett 6,603 841 (07)
6,22 6,60 6,45 5,55

285 Pernille Linnea Løvhaugen-Bjerke Nittedal IL 6,574 838 (07)
6,33 6,57 5,87 6,35

283 Oda Skari Nittedal IL 6,255 799 (07)
6,13 6,25 6,17 6,11

355 Matilda Mosand-Christiansen Romerike Friidrett 6,006 769 (07)
5,05 5,83 5,58 6,00

267 Eline Skaar Nittedal IL 5,817 746 (07)
- 4,92 4,54 5,81

49 Marthe Aasland Lae BUL, IL i 5,248 678 (07)
4,49 4,95 4,88 5,24

276 Lilly Grindstad Nittedal IL 5,039 653 (07)
4,94 4,44 5,03 4,99

412 Sofia Underland Ski IL Friidrett 4,7610 620 (07)
4,76 4,50 4,25 4,28

533 Sara Isabella Bertheussen Ullensaker/Kisa IL Friid 4,5511 595 (07)
4,03 4,54 4,55 4,14

J-12 600 m
  Tyrving

372 Tyra Adele Brodal Hagen Romerike Friidrett DNS (06)

365 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 1,45,571 986 (06)

266 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 1,48,532 915 (06)

99 Julie Sand-Hanssen Eiker-Kvikk, IF 1,49,653 888 (06)

493 Mille Haneberg Tyrving IL 1,50,104 877 (06)

100 Norah Sand-Hanssen Eiker-Kvikk, IF 1,53,215 802 (06)

459 Hanna Daniel De Younge Tyrving IL 1,58,166 684 (06)

547 Charlotte Standeren Narvestad Vidar, Sportsklubben 1,59,027 663 (06)

427 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 2,02,038 591 (06)

275 Kristin Helen Nystad Nittedal IL 2,02,709 575 (06)
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Romerikslekene

J-12 600 m
113 Kristine Hagen FIK Orion 2,04,9510 521 (06)

330 Hedda Holmbakken Refsdal Romerike Friidrett 2,06,3811 486 (06)

302 Malin Høntorp Oppegård IL 2,06,6112 481 (06)

J-12 60 m hekk 76,2 7m

Vind: +1.0 Tyrving

414 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 10,651 971 (06)

266 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 10,762 950 (06)

427 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 11,973 720 (06)

113 Kristine Hagen FIK Orion 13,834 367 (06)

372 Tyra Adele Brodal Hagen Romerike Friidrett 13,855 363 (06)

193 Mona Godtfredsen Lambertseter IF DNS  (06)

J-12 Høyde
  Tyrving

187 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidrett 1,551 1082 (06)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxo

1,55

o

1,58

xxx

531 Mari Steen Myrvang Ullensaker/Kisa IL Friid 1,552 1082 (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxo

158

xxx

367 Stella Schatvet Romerike Friidrett 1,453 1007 (06)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

414 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 1,354 932 (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

365 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 1,355 932 (06)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xo

1,40

xxx

330 Hedda Holmbakken Refsdal Romerike Friidrett 1,256 857 (06)
1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxx

427 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 1,207 820 (06)
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

113 Kristine Hagen FIK Orion 1,207 820 (06)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

187 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidrett 10,961 1022 (06)
10,46 10,41 10,96 -

365 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 9,282 944 (06)
8,57 7,82 9,28 9,18

266 Cassandra Ødegård Nilsen Nittedal IL 9,143 936 (06)
9,14 8,70 8,12 8,42

414 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 8,934 923 (06)
8,85 8,93 8,66 8,76

589 Celina Nguyen Romerike Friidrett 8,455 895 (06)
7,93 8,45 7,80 8,01

468 Ida Petersen Amble Tyrving IL 8,316 886 (06)
8,12 7,96 8,31 7,98
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Romerikslekene

J-12 Kule 2,0kg

113 Kristine Hagen FIK Orion 6,837 718 (06)
6,83 6,12 6,45 6,27

427 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 6,418 667 (06)
5,67 6,41 6,39 6,29

372 Tyra Adele Brodal Hagen Romerike Friidrett 6,029 620 (06)
5,79 6,02 5,70 5,52

J-12 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

72 Camilla Hellum Bækkelagets SK 29,961 924 (06)
29,96

468 Ida Petersen Amble Tyrving IL 25,802 805 (06)
25,80

365 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett 24,273 728 (06)
24,27

589 Celina Nguyen Romerike Friidrett 22,144 622 (06)
22,14

372 Tyra Adele Brodal Hagen Romerike Friidrett 13,085 169 (06)
13,08

J-13 200 m
Vind: -0.9Heat: 1 Tyrving

414 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 30,661 769 (06)

574 Ane Jaavall Skår Ørje IL 31,072 737 (05)

416 Torhild Indahl Ski IL Friidrett 31,473 705 (05)

575 Engla Elisabeth Sandelin Ørje IL 33,254 567 (05)

547 Charlotte Standeren Narvestad Vidar, Sportsklubben DNS  (06)

Vind: +0.2Heat: 2 Tyrving

215 Julie Andrine Stang Lørenskog Friidrettslag 30,021 819 (05)

561 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 30,262 800 (05)

406 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv Ski IL Friidrett 30,733 763 (05)

128 Jamila Isman Fredrikstad IF 31,144 731 (05)

358 Natalie Kristine Skau Romerike Friidrett 32,225 647 (05)

217 Linnea Mariann Wanne Hoff Lørenskog Friidrettslag 32,866 597 (05)

Vind: -0.4Heat: 3 Tyrving

72 Camilla Hellum Bækkelagets SK 28,001 976 (06)

454 Filippa Bertelsen Fadnes Tyrving IL 28,212 960 (05)

260 Aislin Féliot Nesøya IL 28,343 950 (05)

374 Vilja West Evensen Romerike Friidrett 28,674 924 (05)

80 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 29,865 831 (05)

373 Vilja Flygt Kolberg Romerike Friidrett 30,056 816 (05)

226 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 30,657 769 (05)
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Romerikslekene

J-13 200 m

Plassering Totalt
72 Camilla Hellum Bækkelagets SK 28,001

454 Filippa Bertelsen Fadnes Tyrving IL 28,212
260 Aislin Féliot Nesøya IL 28,343
374 Vilja West Evensen Romerike Friidrett 28,674
80 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 29,865

215 Julie Andrine Stang Lørenskog Friidrettslag 30,026
373 Vilja Flygt Kolberg Romerike Friidrett 30,057
561 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 30,268
226 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 30,659
414 Sunniva Indahl Ski IL Friidrett 30,6610
406 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett 30,7311
574 Ane Jaavall Skår Ørje IL 31,0712
128 Jamila Isman Fredrikstad IF 31,1413
416 Torhild Indahl Ski IL Friidrett 31,4714
358 Natalie Kristine Skau Romerike Friidrett 32,2215
217 Linnea Mariann Wanne Hoff Lørenskog Friidrettslag 32,8616
575 Engla Elisabeth Sandelin Ørje IL 33,2517
547 Charlotte Standeren Narvestad Vidar, Sportsklubben DNS 

J-13 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.2Heat: 1 Tyrving

226 Tuva Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 11,011 827 (05)

195 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF 11,102 810 (05)

154 Helle Kvalheim Halden IL 11,413 751 (05)

416 Torhild Indahl Ski IL Friidrett 12,594 526 (05)

130 Leah Nygaard Strand Fredrikstad IF 12,905 468 (05)

215 Julie Andrine Stang Lørenskog Friidrettslag DNS  (05)

Vind: +1.4Heat: 2 Tyrving

188 Pernille Eun Haug Kongsvinger IL Friidrett 10,181 984 (05)

183 Telma Björk Rostoft Kristjansson IL Koll 10,732 880 (05)

128 Jamila Isman Fredrikstad IF 11,043 821 (05)

406 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv Ski IL Friidrett 11,324 768 (05)

80 Linn Rynning Borander Bækkelagets SK 11,665 703 (05)

J-13 Høyde
  Tyrving

183 Telma Björk Rostoft Kristjansson IL Koll 1,451 947 (05)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,48

xxx

374 Vilja West Evensen Romerike Friidrett 1,402 910 (05)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

406 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv Ski IL Friidrett 1,403 910 (05)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxo

1,45

xxx

195 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF 1,354 872 (05)
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

154 Helle Kvalheim Halden IL 1,305 835 (05)
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

575 Engla Elisabeth Sandelin Ørje IL 1,306 835 (05)
1,30

xo

1,35

xxx
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Romerikslekene

J-13 Høyde
194 Selma Skar Magnussen Lambertseter IF 1,157 722 (05)

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

406 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv Ski IL Friidrett 12,751 1046 (05)
11,37 12,19 12,60 12,75 10,95 11,40

541 Maren Berglund Vestby IL 11,762 1016 (05)
10,42 x 10,37 10,98 11,27 11,76

290 Sofie Lappegård Nittedal IL 9,893 921 (05)
9,58 9,67 9,32 9,25 9,54 9,89

416 Torhild Indahl Ski IL Friidrett 9,744 912 (05)
9,65 9,12 9,74 9,72 9,45 9,38

373 Vilja Flygt Kolberg Romerike Friidrett 9,505 898 (05)
9,12 x 9,32 9,08 9,48 9,50

358 Natalie Kristine Skau Romerike Friidrett 8,506 810 (05)
6,76 7,43 7,69 8,05 8,21 8,50

233 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 8,407 798 (05)
7,95 7,74 7,60 8,40 8,23 8,03

575 Engla Elisabeth Sandelin Ørje IL 7,528 692 (05)
7,28 7,52 7,36 6,97 7,32 6,67

322 Celine Hammer Romerike Friidrett 7,309 666 (05)
7,30 6,92 7,18

195 Signe Støwer-Rohdin Lambertseter IF 7,2810 664 (05)
6,65 7,28 7,26

194 Selma Skar Magnussen Lambertseter IF 5,3211 428 (05)
5,26 5,30 5,32

J-13 Slegge 2,0kg/110cm

  Tyrving

325 Elina Ingrid Kjølberg Romerike Friidrett 41,581 1042 (05)
41,58

233 Thea Engen Olsen Løten Friidrett 32,722 868 (05)
32,72

290 Sofie Lappegård Nittedal IL 27,863 683 (05)
27,86

322 Celine Hammer Romerike Friidrett 25,434 561 (05)
25,43

358 Natalie Kristine Skau Romerike Friidrett 20,915 335 (05)
20,91

541 Maren Berglund Vestby IL 19,766 278 (05)
19,76

J-13 Spyd 400gr

  Tyrving

406 Ellevine Kathleen Artesia Octavia Sv Ski IL Friidrett 36,451 1005 (05)
36,45 35,98 32,37 33,76 36,16 35,87

187 Mali Halldorsson Kongsvinger IL Friidrett 27,542 757 (06)
x x 21,87 26,93 27,54 x

574 Ane Jaavall Skår Ørje IL 24,673 613 (05)
20,95 20,73 23,36 21,87 23,43 24,67

369 Sunniva Elise Sæterdalen Romerike Friidrett 23,984 579 (05)
19,87 x 23,98 15,72 23,60 21,71
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Romerikslekene

J-13 Spyd 400gr

325 Elina Ingrid Kjølberg Romerike Friidrett 23,585 559 (05)
23,58 x 22,30 x x 22,91

154 Helle Kvalheim Halden IL 17,006 230 (05)
12,16 14,68 16,51 17,00 15,72 x

575 Engla Elisabeth Sandelin Ørje IL 16,207 190 (05)
15,16 14,53 11,51 16,20 14,65 15,29

194 Selma Skar Magnussen Lambertseter IF 12,008  (05)
10,70 10,00 10,63 10,69 8,37 12,00

J-13 Stav
  Tyrving

188 Pernille Eun Haug Kongsvinger IL Friidrett 2,301 920 (05)
2,00

o

2,10

o

2,20

o

2,30

o

2,40

xxx

154 Helle Kvalheim Halden IL 2,202 880 (05)
1,70

o

1,90

o

2,00

o

2,10

xo

2,20

xxo

2,30

xxx

J-14 200 m
Vind: -0.5Heat: 1 Tyrving

492 Mille Baastad Berg Tyrving IL 28,311 905 (04)

68 Wiktoria Sochal BUL, IL i 28,772 869 (04)

461 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 29,073 846 (04)

145 Theebika Kulendran Groruddalen Friidrettsk 29,254 832 (04)

512 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 30,165 761 (04)

134 Sanne Antonsen Fredrikstad IF 30,996 696 (04)

249 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 31,007 695 (04)

Vind: -0.7Heat: 2 Tyrving

410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 27,291 985 (04)

144 Saveetha Satkunananthan Groruddalen Friidrettsk 27,512 968 (04)

360 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 28,103 922 (04)

261 Kaja Carlsen-Brown Nesøya IL 28,234 911 (04)

243 Maren Trondsæter Salvesen Moss IL 29,815 788 (04)

60 Sofie Donna Aasland Lae BUL, IL i 30,396 743 (04)

26 Cathrine Grønbech BUL, IL i 31,367 667 (04)

Plassering Totalt
410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 27,291
144 Saveetha Satkunananthan Groruddalen Friidrettsklubb 27,512
360 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 28,103
261 Kaja Carlsen-Brown Nesøya IL 28,234
492 Mille Baastad Berg Tyrving IL 28,315
68 Wiktoria Sochal BUL, IL i 28,776

461 Hannah Emilie Bergh Tyrving IL 29,077
145 Theebika Kulendran Groruddalen Friidrettsklubb 29,258
243 Maren Trondsæter Salvesen Moss IL 29,819
512 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 30,1610
60 Sofie Donna Aasland Lae BUL, IL i 30,3911

134 Sanne Antonsen Fredrikstad IF 30,9912
249 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 31,0013
26 Cathrine Grønbech BUL, IL i 31,3614

J-14 300 m hekk 76,2 35m
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Romerikslekene

J-14 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 51,151 874 (04)

540 Hedda Berglund Vestby IL 51,352 866 (04)

124 Astrid Reknes Fredrikstad IF 52,933 802 (04)

30 Emily Tallerås BUL, IL i 57,104 636 (04)

26 Cathrine Grønbech BUL, IL i 57,675 613 (04)

183 Telma Björk Rostoft Kristjansson IL Koll 1,01,396 464 (05)

J-14 60 m hekk 76,2 7,5m

Vind: +0.9 Tyrving

410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 9,631 1013 (04)

540 Hedda Berglund Vestby IL 10,032 937 (04)

418 Anouk de Haas Sturla IF 10,403 867 (04)

423 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 10,514 846 (04)

30 Emily Tallerås BUL, IL i 11,125 730 (04)

134 Sanne Antonsen Fredrikstad IF 12,126 540 (04)

J-14 Høyde
  Tyrving

360 Oda Linnea Ng Romerike Friidrett 1,451 902 (04)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxx

540 Hedda Berglund Vestby IL 1,402 865 (04)
1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

261 Kaja Carlsen-Brown Nesøya IL 1,402 865 (04)
1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 1,404 865 (04)
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xxx

512 Synne Fiva Øiestad Tyrving IL 1,405 865 (04)
1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

249 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 1,306 790 (04)
1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

xxx

343 Katrine Alvik Thonvald Romerike Friidrett 1,257 752 (04)
1,15

o

1,20

o

1,25

xxo

1,30

xxx

397 Amelia Underland Ski IL Friidrett 1,208 715 (04)
1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxx

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

524 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friid ds1  (04)
11,53 10,87 x 11,53 11,64 11,28

410 Martine Bjugan Aam Ski IL Friidrett 8,982 890 (04)
8,03 8,24 7,59 7,84 8,98 8,62

144 Saveetha Satkunananthan Groruddalen Friidrettsk 8,473 850 (04)
7,88 6,96 6,92 8,29 7,57 8,47
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Romerikslekene

J-14 Kule 3,0kg

423 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 8,204 817 (04)
7,49 7,51 7,93 8,20 8,16 6,53

135 Synne Pedersen Fredrikstad IF 8,065 800 (04)
7,57 7,86 7,63 7,99 7,54 8,06

145 Theebika Kulendran Groruddalen Friidrettsk 7,466 728 (04)
7,37 7,38 7,46 7,25 6,41 7,10

340 Josefine Westerby Romerike Friidrett 7,187 695 (04)
7,18 6,84 6,66 7,13 7,04 6,20

418 Anouk de Haas Sturla IF 7,188 695 (04)
6,68 6,94 6,97 6,88 6,69 7,18

249 Sunniva Oline Klokseth Moss IL 6,759 643 (04)
6,75 6,29 6,04

370 Sunniva Hognestad Romerike Friidrett 6,6610 632 (04)
6,14 6,66 6,28

540 Hedda Berglund Vestby IL 6,5411 618 (04)
6,54 5,92 5,53

371 Thea Silverflod Eriksen Romerike Friidrett 4,8312 413 (04)
4,26 4,83 4,44

J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

19 Mia Ribe Brun Brevik Idrettslag 48,481 1173 (04)
48,48

135 Synne Pedersen Fredrikstad IF 33,952 998 (04)
33,95

524 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friid 28,813 870 (04)
28,81

340 Josefine Westerby Romerike Friidrett 27,614 840 (04)
27,61

343 Katrine Alvik Thonvald Romerike Friidrett 18,935 416 (04)
18,93

J-14 Spyd 400gr

  Tyrving

524 Hanna Emilie Hjeltnes Ullensaker/Kisa IL Friid 30,641 777 (04)
27,67 30,64 25,37 26,16 27,35 x

540 Hedda Berglund Vestby IL 26,492 569 (04)
18,96 16,64 19,24 21,03 24,12 26,49

397 Amelia Underland Ski IL Friidrett 22,883 389 (04)
19,97 22,88 21,02 18,56 19,06 22,65

196 Sofie Skar Magnussen Lambertseter IF 22,144 352 (04)
22,12 20,36 20,94 18,45 21,03 22,14

370 Sunniva Hognestad Romerike Friidrett 21,985 344 (04)
11,20 21,98 18,01 16,27 16,35 11,31

105 Astrid Hagen FIK Orion 21,636 326 (04)
19,94 15,69 20,77 20,94 19,47 21,63

60 Sofie Donna Aasland Lae BUL, IL i 21,517 320 (04)
17,66 17,35 19,74 18,33 17,23 21,51

423 Henriette Collett-Østensen Sturla IF 20,258 257 (04)
x 20,25 x x x x

26 Cathrine Grønbech BUL, IL i 17,149 102 (04)
x 17,14 x

418 Anouk de Haas Sturla IF 14,9610  (04)
x 14,96 x
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Romerikslekene

J-14 Stav
  Tyrving

397 Amelia Underland Ski IL Friidrett 2,001 584 (04)
1,60

o

1,70

o

1,80

o

1,90

xo

2,00

xxo

2,10

xxx

401 Celine Aschehoug Hesthagen Ski IL Friidrett 1,802 424 (04)
1,70

o

1,80

o

1,90

xxx

J-15 200 m
Vind: -0.5Heat: 1 Tyrving

588 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 26,261 1018 (03)

141 Mina de Paoli Williams Groruddalen Friidrettsk 27,792 899 (03)

449 Bertine Haneberg Tyrving IL 28,823 819 (03)

218 Maiken Kallhovd Lørenskog Friidrettslag 29,264 784 (03)

147 Vanessa Agnete Yttergård Groruddalen Friidrettsk 29,945 731 (03)

142 Natalie Dalman Groruddalen Friidrettsk 30,956 652 (03)

Vind: +1.4Heat: 2 Tyrving

262 Miranda Lauvstad Nesøya IL 25,981 1040 (03)

422 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 26,252 1019 (03)

488 Martine Ellefsen Tyrving IL 26,683 985 (03)

368 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 26,784 978 (03)

245 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth Moss IL 27,445 926 (03)

496 Pernille Stensrud Tyrving IL 27,786 900 (03)

293 Tracie Duodu Nittedal IL 28,137 872 (03)

Plassering Totalt
262 Miranda Lauvstad Nesøya IL 25,981
422 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 26,252
588 Maren Bakke Amundsen Moelven IL 26,263
488 Martine Ellefsen Tyrving IL 26,684
368 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 26,785
245 Mathilde Sofie Karlsen Klokset Moss IL 27,446
496 Pernille Stensrud Tyrving IL 27,787
141 Mina de Paoli Williams Groruddalen Friidrettsklubb 27,798
293 Tracie Duodu Nittedal IL 28,139
449 Bertine Haneberg Tyrving IL 28,8210
218 Maiken Kallhovd Lørenskog Friidrettslag 29,2611
147 Vanessa Agnete Yttergård Groruddalen Friidrettsklubb 29,9412
142 Natalie Dalman Groruddalen Friidrettsklubb 30,9513

J-15 80 m hekk 76,2 8m

Vind: +2.6 Tyrving

422 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 12,381 1016 (03)

240 Frøya Eriksen Moss IL 13,142 910 (03)

J-15 Høyde
  Tyrving

240 Frøya Eriksen Moss IL 1,551 955 (03)
1,45

o

1,50

o

1,55

xxo

1,60

xxx

245 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth Moss IL 1,552 955 (03)
1,40

o

1,45

xo

1,50

o

1,55

xxo

1,60

xxx
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Romerikslekene

J-15 Høyde
16 Michelle Marie Nyberget Askim IF 1,503 917 (03)

1,45

o

1,50

xxo

1,55

xxx

J-15 Lengde

 Tyrving

262 Miranda Lauvstad Nesøya IL 5,081 941 (03)
+0,5

4,74

+1,0

4,68 x

+1,5

5,08

+1,0

4,82 x

141 Mina de Paoli Williams Groruddalen Friidrettsk 4,962 916 (03)
+1,2

4,60

0,0

4,96 x x x x

245 Mathilde Sofie Karlsen Klokseth Moss IL 4,923 907 (03)
+1,8

4,69

+0,1

4,92

+2,0

4,78

+1,6

4,89

+1,9

4,78 x

368 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 4,654 850 (03)
-0,1

4,42

+2,0

4,54 x

+0,9

4,65

+1,1

4,28 x

147 Vanessa Agnete Yttergård Groruddalen Friidrettsk 4,205 756 (03)
+0,9

4,06

+1,3

4,20

+4,0

4,08

+1,5

4,14

+1,6

3,78

+1,8

3,98

446 Alva Barthel Sveen Tyrving IL 4,156 745 (03)

x

+1,7

4,06

+0,6

4,14

+2,3

4,15

+1,0

4,06 x

J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

516 Mari Hytten Skyvang Tønsberg Friidrettsklub 45,961 1095 (03)
43,58 45,96 39,36 43,49 - -

291 Tiril Lappegård Nittedal IL 42,672 1056 (03)
- 42,67 - - - -

J-15 Spyd 500gr

  Tyrving

591 Sonia Fearnley Nittedal IL 38,771 1010 (03)
38,77 - - 37,32 - -

516 Mari Hytten Skyvang Tønsberg Friidrettsklub -  (03)
- - - - - -

J-16 200 m
Vind: +0.2Heat: 1 Tyrving

61 Solveig Bustgård Gran BUL, IL i 26,101 1003 (02)

252 Abigail Ogoti Nesbyen IL Friidrett 26,122 1002 (02)

139 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettsk 28,303 832 (02)

138 Amelia Elzbieta Mysiara Groruddalen Friidrettsk 28,914 784 (02)

4 Julie Winsnes Astrup Asker Sk. Friidrett 29,375 748 (02)

Vind: -0.5Heat: 2 Tyrving

253 Gro Marcela Tvedt Nesbyen IL Friidrett 27,781 872 (02)

146 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettsk 28,302 832 (02)

511 Susanne Nisansela Bye Tyrving IL 28,453 820 (02)

58 Sara Furnes BUL, IL i 29,024 776 (02)
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Romerikslekene

J-16 200 m
7 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 29,355 750 (02)

148 Vilde Marie Tinglev Groruddalen Friidrettsk 30,446 665 (02)

Plassering Totalt
61 Solveig Bustgård Gran BUL, IL i 26,101

252 Abigail Ogoti Nesbyen IL Friidrett 26,122
253 Gro Marcela Tvedt Nesbyen IL Friidrett 27,783
146 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettsklubb 28,304
139 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettsklubb 28,305
511 Susanne Nisansela Bye Tyrving IL 28,456
138 Amelia Elzbieta Mysiara Groruddalen Friidrettsklubb 28,917
58 Sara Furnes BUL, IL i 29,028
7 Matilde Sagen Lande Asker Sk. Friidrett 29,359
4 Julie Winsnes Astrup Asker Sk. Friidrett 29,3710

148 Vilde Marie Tinglev Groruddalen Friidrettsklubb 30,4411

J-16 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

480 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 47,511 955 (02)

138 Amelia Elzbieta Mysiara Groruddalen Friidrettsk 50,872 821 (02)

J-16 80 m hekk 76,2 8m

  Tyrving

138 Amelia Elzbieta Mysiara Groruddalen Friidrettsk    (02)

J-16 Høyde
  Tyrving

74 Emma Marie Synstad Bækkelagets SK 1,451 857 (02)
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

J-16 Lengde

 Tyrving

252 Abigail Ogoti Nesbyen IL Friidrett 5,371 979 (02)
+1,4

5,31

+0,6

5,37

+1,5

5,24

+0,3

5,08

-0,2

2,61

+1,8

2,72

117 Mia Evensen FIK Orion 5,152 932 (02)
+0,3

5,15

+0,4

5,11 x

+0,8

4,64 - x

480 Lea Mathilde Trong-Johansen Tyrving IL 5,013 903 (02)
+2,0

4,49

+0,4

4,34

+1,3

4,57

+0,1

4,52 x

+0,6

5,01

146 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettsk 4,594 815 (02)
+0,9-

4,23 x

+0,7

4,27

+1,1

4,59

+0,1

4,28

-0,2

4,26

139 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettsk 4,545 804 (02)
+0,4

4,48

+0,5

4,23

+0,7

4,27

+1,3

4,53 x

+1,6

4,54

58 Sara Furnes BUL, IL i 4,496 794 (02)
+0,6

4,21

+0,9

4,49

+0,6

4,48 x x x
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Romerikslekene

J-16 Lengde
405 Elizabeth Thorsen Hika Ski IL Friidrett 3,627 611 (02)

+1,2

3,62

+2,5

3,11

-0,8

3,30

+1,1

3,17 x

+1,5

3,37

J-16 Spyd 500gr

  Tyrving

305 Vibeke Engen Oppegård IL 48,661 1112 (02)
- 43,77 42,44 48,66 - 40,58

250 Tuva Mathilde Jacobsen Moss IL 40,762 1009 (02)
- 35,89 40,76 - - -

146 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettsk 25,553 477 (02)
23,81 25,55 20,52 23,61 - -

405 Elizabeth Thorsen Hika Ski IL Friidrett 17,964 98 (02)
17,96 11,31 13,04 - - 14,26

J-17 200 m
Vind: +2.0 Tyrving

198 Cathrine Trøen Lillehammer IF 25,771 1010 (01)

535 Summer Thalya Steinsrud Ullensaker/Kisa IL Friid 26,052 988 (01)

28 Daniella Akua Boateema BUL, IL i 28,623 787 (01)

J-17 100 m hekk 76,2 8,5m

Vind: +1.1 Tyrving

386 Juni Evensen Sarpsborg IL 15,071 993 (01)

J-17 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

568 Sigrid Leseth Føyen Vidar, Sportsklubben 46,671 969 (01)

J-17 Slegge 3,0kg/119,5cm

  Tyrving

359 Nina Strand Romerike Friidrett 37,75 843 (01)
37,75

J-17 Spyd 500gr

  Tyrving

186 Ida Evelyn Seterlien Kongsvinger IL Friidrett 41,71 992 (01)
40,06 38,55 41,71 41,55 38,09 40,36

359 Nina Strand Romerike Friidrett 30,842 652 (01)
x x 30,84 x x x

J-17 Stav
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Romerikslekene

J-17 Stav
  Tyrving

407 Hedda Marie Kjølberg Hauge Ski IL Friidrett 3,901 1140 (01)
3,50

xo

3,70

o

3,80

o

3,90

o

4,00

xxx

J-18/19 200 m
Vind: +1.6 Tyrving

10 Synnøve Julseth Frantzen Asker Sk. Friidrett 26,561  (00)

205 Cassandra Baptiste Bache Lørenskog Friidrettslag 27,382  (00)

435 Katinka Li Schumann Tjalve, IK 27,903  (00)

J-18/19 100 m hekk 84,0 8,5m

Vind: +1.4 Tyrving

536 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL Friid 14,371 -1 (00)

180 Marie Fiedler Amlien IL Koll 16,962 -1 (00)

J-18/19 300 m hekk 76,2 35m

  Tyrving

485 Marie Skjæggestad Tyrving IL 41,481 -1 (99)

537 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL Friid 43,292 -1 (99)

180 Marie Fiedler Amlien IL Koll 49,103 -1 (00)

351 Lotte Nordås Romerike Friidrett DNS  (00)

J-18/19 Lengde

 Tyrving

352 Malin Thoresen Romerike Friidrett 4,951  (00)
+2,7

4,71

+2,2

4,79

+1,0

4,59

+1,6

4,95 -

+1,8

4,87

71 Andrea Smedsrud Gammelgård Bækkelagets SK 4,582  (00)

- -

+1,1

4,58 - -

+2,7

4,58

J-18/19 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

362 Ragnhild Spange Brekke Romerike Friidrett 38,97 (00)
38,97

J-18/19 Spyd 600gr

  Tyrving

119 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 45,841  (99)
40,32 38,21 42,45 42,81 45,84 39,46

197 Andrea Leerbeck Lillehammer IF 36,752  (00)
36,75 35,44 34,85 34,76 35,44 35,20

352 Malin Thoresen Romerike Friidrett 28,983  (00)
28,33 x 25,98 28,98 27,45 27,87
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Romerikslekene

J-18/19 Spyd 600gr

J-18/19 Stav
  Tyrving

306 Birgitte Kjuus Raumnes & Årnes IL 3,901  (99)
3,50

o

3,70

o

3,90

o

4,00

xxx

KS 200 m
Vind: -0.4 Tyrving

590 Helene Rønningen Tyrving IL 23,861  (98)

552 Frida Røe Tærum Vidar, Sportsklubben 25,422  (01)

241 Linn Oppegaard Moss IL 25,833  (98)

498 Petra Stepankova Tyrving IL 26,064  (86)

KS 400 m
 Heat: 1 Tyrving

438 Line Maltun Helland Tjalve, IK 58,781  (01)

451 Constance Løken Dahl Tyrving IL 59,312  (01)

442 Selma Løchen Engdahl Tjalve, IK 59,563  (01)

521 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL Friid 1,00,614  (00)

558 Lisa de Ruiter Vidar, Sportsklubben 1,02,825  (91)

 Heat: 2 Tyrving

485 Marie Skjæggestad Tyrving IL 55,331  (99)

133 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 56,672  (97)

483 Mari Drabløs Tyrving IL 56,713  (98)

494 Mina Marie Anglero Tyrving IL 57,504  (97)

537 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL Friid 58,345  (99)

439 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 58,986  (97)

Plassering Totalt
485 Marie Skjæggestad Tyrving IL 55,331
133 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF 56,672
483 Mari Drabløs Tyrving IL 56,713
494 Mina Marie Anglero Tyrving IL 57,504
537 Vår Åsheim Ullensaker/Kisa IL Friidrett 58,345
438 Line Maltun Helland Tjalve, IK 58,786
439 Malin Ingeborg Nyfors Tjalve, IK 58,987
451 Constance Løken Dahl Tyrving IL 59,318
442 Selma Løchen Engdahl Tjalve, IK 59,569
521 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,00,6110
558 Lisa de Ruiter Vidar, Sportsklubben 1,02,8211

KS 3000 m
  Tyrving

157 Tessa Frenay Halden IL 9,39,081  (96)

377 Sigrun Gjølberg Rygge IL 9,54,602  (91)

549 Emilie Mo Vidar, Sportsklubben 10,10,233  (01)

470 Janne Alseth Tyrving IL 11,16,604  (03)

36 Hannah Elena Casteel BUL, IL i 11,45,435  (00)
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Romerikslekene

KS 100 m hekk 84,0 8,5m

  Tyrving

432 Charlotte Lund Abrahamsen Tjalve, IK DNS (87)

KS 300 m hekk
  Tyrving

594 Line Kloster Vidar, Sportsklubben 38,971  (90)

592 Amalie Iuel Tyrving IL 39,352  (94)

593 Elisabeth Slettum IL Skjalg 40,603  (86)

KS Høyde
  Tyrving

436 Kristin Færøvik Mork Tjalve, IK 1,551  (97)
1,50

xo

1,55

xo

1,60

xxx

KS Lengde

 Tyrving

297 Oda Utsi Onstad Norna-Salhus IL 6,051  (90)

x 5,90 x

+0,3

6,01

+1,3

6,05 x

432 Charlotte Lund Abrahamsen Tjalve, IK 5,632  (87)
+2,4

5,63 x x

+3,1

5,58

+1,0

5,46

+2,0

5,42

KS Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

231 Karoline Weea Johansen Løten Friidrett 41,171  (97)
41,17

KS Spyd 600gr

  Tyrving

432 Charlotte Lund Abrahamsen Tjalve, IK 40,121  (87)
40,12 39,19 38,07 x 38,40 x

KS Stav
  Tyrving

46 Lene Onsrud Retzius BUL, IL i 4,201  (96)
4,00

o

4,20

xo

4,42

xxx

KS Tresteg
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KS Tresteg

 Tyrving

297 Oda Utsi Onstad Norna-Salhus IL 13,521  (90)
+0,7

13,49 x

+1,7

13,52

+1,1

13,45

+0,7

13,42 x

44 Julie Margrete Gaustad BUL, IL i 12,172  (96)
+0,4

10,49 x x

+1,0

12,08

+1,8

12,17 x

434 Elise Sanden Søvik Tjalve, IK 11,753  (97)
+0,8

11,59

+1,8

11,75

+1,6

11,73

+0,4

11,60

+0,1

11,33 x

MS 200 m
Vind: +0.4Heat: 1 Tyrving

3 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 22,131  (98)

501 Sebastian Guillen Perez Tyrving IL 22,482  (97)

456 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 22,603  (89)

78 Isak Aaby Bækkelagets SK 22,994  (97)

220 Mathias Nordnes Lørenskog Friidrettslag 24,585  (95)

225 Tom Kristian Blix-nilsen Hansen Lørenskog Friidrettslag 25,026  (96)

Vind: +0.4Heat: 2 Tyrving

112 Jonathan Tetteh Quarcoo FIK Orion 20,691  (96)

474 Jonas Tapani Halonen Tyrving IL 21,702  (95)

121 Øystein Vårhus Klareng FIK Orion 21,943  (96)

479 Lars Gausemel Stølen Tyrving IL 22,234  (97)

495 Patrick Monga Bifuko Tyrving IL 22,305  (96)

109 Emmanuel Odai Quarcoo FIK Orion 22,326  (98)

48 Luca Thompson BUL, IL i 22,437  (00)

Plassering Totalt
112 Jonathan Tetteh Quarcoo FIK Orion 20,691
474 Jonas Tapani Halonen Tyrving IL 21,702
121 Øystein Vårhus Klareng FIK Orion 21,943

3 Daniel Alejandro Johnsen Ask Friidrett 22,134
479 Lars Gausemel Stølen Tyrving IL 22,235
495 Patrick Monga Bifuko Tyrving IL 22,306
109 Emmanuel Odai Quarcoo FIK Orion 22,327
48 Luca Thompson BUL, IL i 22,438

501 Sebastian Guillen Perez Tyrving IL 22,489
456 Hallgeir Martinsen Tyrving IL 22,6010
78 Isak Aaby Bækkelagets SK 22,9911

220 Mathias Nordnes Lørenskog Friidrettslag 24,5812
225 Tom Kristian Blix-nilsen Hanse Lørenskog Friidrettslag 25,0213

MS 400 m
 Heat: 1 Tyrving

477 Jørgen Mejland Hansen Tyrving IL 51,831  (99)

88 Jan Marcus Nielsen Solheim Bøler IF - Friidrett 55,432  (00)

24 Asle Offerdal BUL, IL i 55,523  (66)

11 Adrian Westlie Askim IF 55,914  (01)

239 Eirik Øivindssønn Fredriksen Moss IL 59,045  (01)

 Heat: 2 Tyrving

201 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 49,241  (86)

452 Didrik Hexeberg Warlo Tyrving IL 49,632  (99)

286 Sebastian Casper Plows Nittedal IL 50,563  (01)

502 Sebastian Selbekk Tyrving IL 52,924  (93)
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MS 400 m
528 Johan Sebastian Steenfat Evensen Ullensaker/Kisa IL Friid 54,405  (96)

499 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 55,306  (93)

553 Henrik Fjeld Vidar, Sportsklubben 1,00,707  (02)

Plassering Totalt
201 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 49,241
452 Didrik Hexeberg Warlo Tyrving IL 49,632
286 Sebastian Casper Plows Nittedal IL 50,563
477 Jørgen Mejland Hansen Tyrving IL 51,834
502 Sebastian Selbekk Tyrving IL 52,925
528 Johan Sebastian Steenfat Eve Ullensaker/Kisa IL Friidrett 54,406
499 Petter Rød Gulliksen Tyrving IL 55,307
88 Jan Marcus Nielsen Solheim Bøler IF - Friidrett 55,438
24 Asle Offerdal BUL, IL i 55,529
11 Adrian Westlie Askim IF 55,9110

239 Eirik Øivindssønn Fredriksen Moss IL 59,0411
553 Henrik Fjeld Vidar, Sportsklubben 1,00,7012

MS 3000 m
  Tyrving

378 Ulrik Grevle Lolland Rygge IL 8,36,881  (92)

93 Sivert Antonsen Eggen Bøler IF - Friidrett 9,00,422  (00)

514 Trond Steinar Gjønnes Tyrving IL 9,19,673  (94)

151 Amaru Raighendler Jeasar Wijman Halden IL 9,21,904  (99)

88 Jan Marcus Nielsen Solheim Bøler IF - Friidrett 9,36,085  (00)

57 Roderick Appiadjei Duodu BUL, IL i 9,37,386  (02)

244 Mathias Sträng Moss IL 9,43,837  (99)

279 Martin Aasen Hemstad Nittedal IL 9,45,468  (01)

202 Bastian Karlsen Antonsen Lyn Ski 9,45,999  (01)

156 Milan Frenay Halden IL 9,47,1910  (03)

155 Jonathan Orlando Breda Halden IL 9,52,9211  (01)

179 Hans Kristian Bjørgo Kværum IL Koll 10,14,2012  (02)

MS 110 m hekk 106,7 9,14m

Vind: +0.5 Tyrving

573 Henrik Johan Fjærestad Holmberg Vik IL 15,501 -1 (89)

MS 300 m hekk
  Tyrving

172 Vegard Hope Bjørge Hellas, IF    (98)

MS Lengde

 Tyrving

431 Andreas Fernandes Thomaz Gjesdal Tjalve, IK 5,984  (95)
+0,6

5,90

+1,5

5,89

+1,1

5,98

+1,6

5,95

25 Bereket Geda Wayu BUL, IL i dns  (01)
dns

413 Sondre Overskeid Ski IL Friidrett dns  (03)
dns

172 Vegard Hope Bjørge Hellas, IF dns  (98)
dns
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MS Lengde

MS Slegge 7,26kg/121,5cm

  Tyrving

232 Marius Grinden Løten Friidrett 53,371  (91)
53,37

1 Bjørn Arild Sande Aremark IF 39,052  (61)
39,05

91 Richard Smitt-Ingebretsen Bøler IF - Friidrett 29,103  (71)
29,10

MS Spyd 800gr

  Tyrving

108 Donavan Miloss FIK Orion 54,751  (99)
54,75 52,31 x 47,79 53,36 52,31

573 Henrik Johan Fjærestad Holmberg Vik IL 53,422  (89)
45,74 53,42 x 51,05 48,85 x

MS Stav
  Tyrving

431 Andreas Fernandes Thomaz Gjesdal Tjalve, IK 4,701  (95)
4,60

xo

4,70

o

4,81

xxx
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